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Plan de la Présentation

\ v/ A

1.Notre cheminement
2.La transformation alimentaire

a.Transformation primaire des insectes comestibles
b.Transformation secondaire des insectes comestibles

3.Enjeux a surveiller

4.Etudes organoleptiques

5.Exemples de produits entomophages disponibles

6.Quelques indications; les besoins selon :
Industries, restaurateurs, menages
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2017

Création de I’entreprise

3 cofondateurs-actionnaires
Activité commerciale :
Fabrication de pates
alimentaires avec poudre
d’'insectes

Lancement d’une étude

de 18 mois avec le CRAM

Evaluations gustatives de
poudres d’insectes avec Cintech
Création d’un outil de suivis
d’élevage

Hébergement des insectes

chez 2 éleveurs

Temps de réflexion

Début de la prochaine étape

2018

Gagnant national OseEntreprendre
Difficultés d’approvisionnement
Changement vers I’élevage de
ténébrions meuniers

Ajouts de grillons domestiques
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Ensemble des opérations qui consistent & fabriquer, & partir de

produits agroalimentaires, des produits alimentaires propres & la
consommation.

TRANSFORMATION
PRIMAIRE DES INSECTES
COMESTIBLES

De la mise a mort
a la mise en poudre

TRANSFORMATION

SECONDAIRE DES INSECTES
COMESTIBLES

Intégration d'insectes et poudre
d’'insectes a des appréts
culinaires
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Actuellement, il n‘existe aucun permis pour la production d'insectes, 'exploitant a
néanmoins la responsabilité de s'‘assurer de l'innocuité des produits qu'il offre aux
consommateurs. En ce qui concerne la transformation ou la préparation d'insectes
pour consommation humaine, les régles d’hygiéne et de salubrité alimentaires se
rapportant & la préparation d’aliments s‘appliquent (MAPAQ).
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Mise a mort et méthodes de transformation primaire

des insectes comestibles
\
. \

Tﬂage |
Mise a mort |

Rincage
Ebouillantage |
Déshydratation | ROtissage |

Mise en poudre | Mise en poudre | ymarize




Enjeux a surveill\er)

LANGUAGE COMMUN

Farine vs poudre

Comparatifs nutritionnels

et environnementaux TRACABILITE

Hygiéne et salubrité

Augmenter la confiance
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Transformation secondaire des insectes comestibles

Petits déjeuners protéinés N A

7)o
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DON QUCITO

GRANOLA BITES 1SE1EI.C
POWERED WITH
CRICKET FLOUR
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Transformation secondaire des insectes comestiples
Collations et barres énergétiques \
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Transformation secondaire des insectes comestlbles
Pains, craquelins et tartinades
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SCHOKOLADE
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Transformation secondaire des insectes comesti\bles
\

Alcools, bieres, bitters et jus
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Transformation secondaire des insectes comestibles
\
Pates alimentaires et sauces E\
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Transformation secondaire des insectes comestibles
\
Galettes, boulettes et falafels
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Nos etudes avec le CRAM et Cmtech)

Sur le gout des insectes |

CINTECH

CRAM

Tests organoleptiques
de poudre de ténébrions meuniers

ayant consommé des diétes

CRAM
I

ditférentes.

Centre de recherche
agroalimentaire de Mirabel

AGROALIMENTAIRE

CINTECH

Tests organoleptiques de poudre
de ténébrions meuniers et de
grillons domestiques auprés de
transformateurs alimentaires
(manutacturiers, chefs et

restaurateurs)
umamize



Quelques Iindications
\

Les besoins selon...

INDUSTRIES RESTAURANTS MENAGES

La durée de vie des e L'ouverture d'esprit e La facilité d'utilisation
produits transformés o L'attrait de la o Accessibilité a des

Les attraits nutritionnels nouveaute recettes savoureuses et
Aliments préts & « Offre d'insectes bruts attrayantes

'emploi de la part des éleveurs « Offrir une expérience
e goit le plus neutre e L'éventail de goits aux invités
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Apprendre a cuisiner et savourer de
nouveaux aliments est un voyage

Salades
Paté chinois
Crepes  Gateaux

k .
PANCaXes  Muffins

Bol de dragon

Galettes
h. Mais eclatés assaisonnes
Smoothies Rillettes Vinaisrett Granolas
Sauces Biscuits INAigre Ie= ] t
dU ain d'insectes
gaufres Boulettes et légumineuses

Lasagne

HumMmMmuUS Pizza umarmize



Conclusio

n
_/

LES POSSIBILITES POUR LA TRANSFORMATION
ALIMENTAIRE AVEC INSECTES SONT ABONDANTES

o Certains enjeux liés & la commercialisation doivent étre résolus en amont

o Les méthodes de transformation ont une grande incidence sur le produit tinal
dont les goits et les valeurs nutritionnelles

e Le coilt actuel de la poudre d'insectes en minimise les quantités par produit

o Intégrer des insectes comestibles aux repas "réguliers" est un élément

important de la création d'une culture entomophagique
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insectes savoureux
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https: / /savoirs.usherbrooke.ca/bitstream /handle /11143 /10287 /Dussault_Medhavi_MEnv_2017.pdf
LIENS DE PRODUITS ENTOMOPHAGES:
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www.insectescomestibles.fr
www.tinyfoods.nl /het-assortiment/
PUBLICATIONS DIVERSES
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www.eatcrickster.com /edible-insect-books
REMERCIEMENTS Société CH
d'entomologie C ‘ N -[E I L __C RAMQO
. AGROALIMENTAIRE Q
du Québec
NOS COORDONNEES : (|
Brenda Plant: m Céline Comeau: m

bpeellio.ca celcomeauvegmail.com



