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La résistance aux antibiotiques: un regard dans nos fermes
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En médecine humaine aussi bien que vétérinaire, les antibiotiques sont utilisés afin de combattre les
infections causées par les bactéries. La résistance aux antibiotiques est un phénomeéne durant lequel les
bactéries développent des mécanismes de défense contre les antibiotiques. Ceux-ci deviennent alors
inefficaces pour traiter des maladies. On sait maintenant que plus un animal recoit d'antibiotiques, plus il
a de chances d'étre porteur de bactéries résistantes. Actuellement, aucun programme de surveillance
n’évalue la situation de la résistance sur les fermes laitieres du Québec, d’ou I'importance de ce projet de
recherche.

Nous avons donc testé plusieurs antibiotiques avec une bactérie (E. coli) présente dans le fumier des
animauyx, afin de voir si elle possédait des mécanismes de défense contre ces antibiotiques. La résistance
la plus élevée était envers la tétracycline (trouvée dans certains produits injectables), les sulfonamides
(dans certains produits oraux) et la streptomycine (dans un produit intra-mammaire). Les veaux avaient
plus de bactéries résistantes que les vaches ou que la fosse a fumier. De plus, un type de mécanisme de
résistance envers certains antibiotiques s’est révélé étre d’intérét pour la santé publique.

Dans l'immédiat, ces résultats mettent en lumiére l'importance de la biosécurité (lavage des mains,
nettoyage adéquat des parcs, etc.), car les animaux, en particulier les veaux, sont porteurs de nombreuses
bactéries résistantes. La prochaine étape du projet sera de comparer |'utilisation des antibiotiques a la
ferme avec la résistance observée. Le but est de favoriser une utilisation judicieuse des antibiotiques a
moyen et long terme pour que les traitements utilisés restent le plus longtemps possible efficaces contre
les infections.

Ces travaux ont été réalisés grace a une aide financiere du Programme Innov’action agroalimentaire, un
programme issu de I’Accord Cultivons I'avenir 2 conclu entre le Ministére de I’Agriculture, des Pécheries
et de I’Alimentation du Québec et Agriculture et Agroalimentaire Canada.

Autres supports financiers : Regroupement Stratégique FRQNT Op+Lait, Fonds Québécois de la Recherche
sur la Nature et les Technologies, Conseil de Recherches en Sciences Naturelles et en Génie du Canada.
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En médecine vétérinaire aussi bien qu’humaine, les antibiotiques sont
des médicaments utilisés afin de combattre les infections causées par les
bactéries. La résistance aux antibiotiques est un phénomene durant
lequel les bactéries développent des mécanismes de défense contre les
antibiotiques. Ceux-ci deviennent alors inefficaces pour traiter des
maladies. Actuellement, aucun programme de surveillance n’évalue la
situation de la résistance sur les fermes laitieres du Quebec, dou
I"importance de ce projet de recherche.

Les objectifs de ce projet sont

1- De déterminer le pourcentage de résistance aux antibiotiques chez
une bactérie (Escherichia coli) isolée du fumier des veaux, des vaches et
des fosses a fumier.

2- De quantifier la présence d’'un mécanisme de résistance envers les
antibiotiques utilisés en meédecine bovine ainsi qu’en meédecine
humaine.
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101 fermes laitieres en Montérégie, au Centre-du-Quéebec et en Estrie
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RESULTATS ET APPLICATIONS %

Figure 1 : Distribution des E. coli résistants selon l'origine de I’échantillon
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Figure 3 : Pourcentage des fumiers avec une bactérie possédant un
meécanisme de résistance d’'importance
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Interprétation: Les bactéries (E. coli) isolées du fumier des veaux sont plus
souvent résistantes que celles isolées des vaches ou des fosses a fumier.

Figure 2 : Pourcentage de résistance pour certains antibiotiques
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Catégorisation des antibiotiques selon leur importance en santé humaine

Interprétation: Le veau possede une plus grande proportion de bactéries
possédant un type de résistance d’'importance pour la santé publique par
rapport a la vache ou a la fosse a fumier.

Interprétation: Certains antibiotiques homologués chez les bovins sont tres
importants et utilisés en médecine humaine (en rouge dans le graphique).
De facon géneérale, il y a peu de résistance pour ces antibiotiques de tres
haute importance pour la santé humaine dans les E. coli du fumier.

_e ceftiofur est retrouve dans des produits intra-mammaires ou injectables
|a streptomycine est retrouvée dans un produit intra-mammaire
"ampicilline est retrouvée dans un produit injectable

e triméthoprime/Sulfa. est retrouvé dans des produits injectables

e sulfonamide est retrouvée dans des produits oraux

|a tétracycline est retrouvé dans des produits injectables ou oraux

RETOMBEES POUR LE SECTEUR LAITIER %

Dans l'immédiat, ces résultats mettent en lumiere l'importance de la
biosécurité (lavage des mains, nettoyage adéquat des parcs, etc.), car les
animaux, en particulier les veaux, sont porteurs de nhombreuses bactéries
résistantes dans leur systeme digestif.

La prochaine étape du projet sera de comparer l'utilisation des
antibiotiques a la ferme avec la résistance observée. Le but est de favoriser
une utilisation judicieuse des antibiotiques pour que les traitements utilisés
restent efficaces contre les infections chez les animaux, mais eégalement
pour la santé humaine.
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Vous voulez en connaltre d’avantage sur mon projet ? Visitez le site https://www.flipsnack.com/BDoplait/les-aventures-
extraantibiordinaires.html pour lire notre bande dessinée humoristique!
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