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1.1. Introduction 

La région historique et administrative des Cantons-de-l'Est (également connue sous le nom 

d'Estrie) se trouve au sud-est du Québec, entre les basses terres du Saint-Laurent et la frontière 

canado-américaine, sur le territoire ancestral non cédé des W8banaki.1 La région est à la croisée 

de nombreuses histoires et cultures différentes ; en effet, les Cantons ont cultivé une identité qui 

mêle leurs traditions culturelles à la terre cultivée par des générations de familles irlandaises, 

écossaises, anglaises et françaises. Plusieurs projets de colonisation britanniques ont introduit des 

colons immigrés anglophones et gaéliques « dans les marges non peuplées de la région » comme 

des « communautés isolées » parmi les colons français.2 Les premiers colons restants ont travaillé 

à défricher les terres et ont développé des fermes et des villages qui parsèment aujourd'hui les 

Cantons.3 Parmi de nombreuses traditions rurales culturelles typiques du Québec, les foires de 

comté incarnent le caractère régional et l'identité des Cantons-de-l'Est depuis le milieu du XIXe 

siècle.  

1.2. Pratiques agricoles et géographie des cantons de l'Est  

La géographie des Cantons-de-l'Est favorise l'agriculture et, par extension, son identité 

régionale. En particulier, les caractéristiques géographiques mixtes des Appalaches du Nord et les 

« pâturages abondants » ont fait en sorte que la région a toujours privilégié les pratiques d'élevage, 

la production de fromage et la « petite agriculture mixte » plutôt que la « monoculture » à grande 

 
1 Les Cantons de l'Est sont situés sur le territoire ancestral non cédé de la nation W8banaki, les Ndakina. Veuillez 

consulter la mission W8banaki pour plus d'informations : https://gcnwa.com/en/history-of-the-nation/ et les 94 appels 

à l'action de la Commission vérité et réconciliation au Canada : https://nctr.ca/about/history-of-the-trc/truth-and-

reconciliation-commission-of-canada-calls-to-action/  
2 J. I. Little, « “The Security of Our Frontiers’: British Colonization Projects  in the Eastern Townships during the First 

Half of the Nineteenth Century”», dans Quebec's Eastern Townships and the World, éd. C. Gosselin, A. Holman et C. 

Kirkey (Montréal : McGill-Queen's, 2025), 59-60. 
3 Entretien avec Mme William Young, [1979-2000], P163/003.03/042, boîte E-39, dossier 42, collection Ian Tait, 

Centre de ressources pour l’étude des Cantons-de-l’Est, Université Bishops, Sherbrooke, QC (ci-après cité comme 

collection Ian Tait, CRCE). 

https://gcnwa.com/en/history-of-the-nation/
https://nctr.ca/about/history-of-the-trc/truth-and-reconciliation-commission-of-canada-calls-to-action/
https://nctr.ca/about/history-of-the-trc/truth-and-reconciliation-commission-of-canada-calls-to-action/
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échelle pratiquée autour de la vallée du Saint-Laurent.4,5 Ainsi, les habitants des Cantons ont 

historiquement pratiqué des activités agricoles toute l'année, de la préparation des récoltes, la 

culture et la conservation des biens dans leurs localités, en partie grâce à ces pratiques agricoles 

mixtes. Comparés à leurs homologues ailleurs au Québec, les cantons sont restés en grande partie 

autosuffisants dans ces zones rurales à travers diverses périodes économiques et agricoles difficiles 

tout en maintenant leur production agricole.6,7  

1.3. Sociétés agricoles : représentation des comtés dans les Cantons 

Divers témoignages oraux et documents textuels attestent de l'orientation communautaire des 

Cantons-de-l’Est. Ces communautés agricoles s'entraidaient couramment dans des tâches agricoles 

importantes telles que la culture du foin et la construction de granges.8 Tel que mentionné 

précédemment, ces communautés étaient en partie isolées, largement séparées par région. Tout au 

long des années 1800, des associations agricoles locales se sont formées à travers les Cantons ; ces 

dernières ont commencé à organiser des foires pour exposer le bétail et les produits pendant la 

saison des récoltes. Ces associations – ces foires – perdurent ou s’essoufle au cours des deux 

derniers siècles dans des municipalités telles que Bedford, Ayer's Cliff, Cookshire, Brome, 

Richmond et Sherbrooke.9 Parmi les associations agricoles notables figurent : 

1. Société agricole du comté de Brome (1856 - ?) 

2. Société agricole du comté de Compton (18?? -196?) 

3. Société agricole du comté de Drummond (185? - 196?) 

4. Association agricole des cantons de l'Est (1884 - 198?) 

5. Société agricole du comté de Richmond (1846 - ) 

6. Société agricole du comté de Stanstead (1845 - ) 

 
4 Gouvernement du Québec, 1914, The Eastern Townships of Quebec: The Garden of Canadian Agriculture, 17-18. 
5 Darren Bardati, « "Agriculture in Transition": Global Crisis and the Eastern Townships’ Identity » dans  Quebec’s 

Eastern Townships and the World, éd. C. Gosselin, A. Holman et C. Kirkey (Montréal : McGill-Queen's, 2025), 88-

89. 
6 CRCE. Quebec’s Eastern Townships: A Brief History of its Peoples, Politics and Economy – Part 1. 
7 Entretien avec Cecil Dougherty, [1979-2000], P163/003.03/005, boîte E-38, dossier 005, collection Ian Tait, CRCE.  
8 Entretien avec Liliane Beaulieu, [1979-2000], P163/003.03/025, boîte E-38, dossier 025, collection Ian Tait, CRCE. 
9 CRCE. Quebec’s Eastern Townships: A Brief History of its Peoples, Politics and Economy – Part 2, 2021, 32-33. 
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1.4. Foires de comté des Cantons 

Ces foires mettaient en valeur des exposants locaux et des habitant.e.s du comté, y compris des 

Cantons environnants.10, 11, 12 La foire du comté de Sherbrooke (également connue sous le nom de 

Grande Exposition de l'Est du Canada), par exemple, présentait des expositions de tous les comtés 

des Cantons-de-l'Est, notamment : Arthabaska, Brome, Compton, Drummond, Frontenac, 

Missisquoi, Richmond, Shefford, Sherbrooke, Stanstead, Wolfe,13 et plus tard, Mégantic et 

Yamaska également.14, 15 

1.4.1. Liste des foires de comté – d’hier et d’aujourd’hui16 

Nom de la foire Site Détails  

Foire de la vallée de 

Coaticook (anciennement 

Festival du lait de Coaticook) 

Coaticook, QC Toujours en cours (1978-)17 

Foire du comté de Compton Cookshire, QC Toujours en cours (1845-)18 

Foire du comté de Danville Danville, QC Discontinuée [1875-1954?]19 

 
10 Exposition annuelle - Cookshire, 1943, P232/005/004, boîte 333, collection de la Société d'histoire et du patrimoine 

du Haut-St-François, Eastern Townships Resource Centre, Bishops University, Sherbrooke, QC (ci-après sous le nom 

de collection SHPHSF, ETRC). 
11 Douzième programme annuel de la foire des semences, 1963, p036/004.12/002, boîte 305, fonds Donald J. 

MacMillan, ETRC. 
12 Liste des prix de la foire du comté de Richmond, 1893, P244/003.1.05, boîte 596, collection Freeman Clowery, 

ETRC. 
13 Liste des prix de la Grande Exposition de l'Est du Canada, 1895, P244/003.01.01/001, boîte 596, collection Freeman 

Clowery, ETRC. 
14 Foire de Sherbrooke, 1947, P244/003.01.07/001, boîte 596, collection Freeman Clowery, ETRC. 
15 Programme des concours du club de veaux pour garçons, 1934, P036/005/001, boîte 305, fonds Donald J. 

MacMillan, ETRC 
16 Cette liste n'inclut pas toutes les foires de comté ayant existé dans les Eastern Townships, mais tente d'inclure les 

foires notables et anciennes organisées dans chaque comté respectif. 
17 Le Festival du Lait de Coaticook devint l’Exposition de la Vallée de la Coaticook en 2008 (L'écho : bulletin 

d'information inter-municipal, July 2008,  https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4244385). Le Festival du Lait a 

tenu sa troisième édition en 1980, il a donc probablement débuté en 1978. (La Tribune, 11 août 1980, Cahier 1, 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3683979) 
18 Voir source: https://expocookshire.com/. 
19 Il s’agit ici des dates du Danville Cattle Show, organisé par la Danville Agricultural Society (fondée en 1875). 

Source: Townships Sun, September 1997, p.12, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4543915 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4244385
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3683979
https://expocookshire.com/
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4543915
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Foire du comté de Drummond L’Avenir, QC Discontinued [1856-1866]-

[1966?]20 

Foire du comté de Mégantic Inverness, QC Discontinued 1847-[1999?]21 

Foire du comté de Missisquoi 

(Brome) 

Bedford, QC Ongoing ([1856?]-)22 

Foire du comté de Richmond Richmond, QC Ongoing (1856-)23 

Foire du comté de Shefford Waterloo, QC Discontinued [1834?]-

[1959?]24 

Foire du comté de Sherbrooke Sherbrooke, QC Discontinued 1885-199725 

Foire du comté de Sherbrooke Ayer’s Cliff, QC Ongoing (1845-)26 

Foire du comté de Wolfe Marbleton, QC Discontinued [1881?]-

[1969?]27 

 
20 L'histoire de cette foire est marquée par plusieurs interruptions et changements de gouvernance. Pour connaître 

son origine, voir : The Montreal Witness, 29 septembre 1866, p.4: https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4184368; 

Drummond County Agricultural Society (à l’origine, Agricultural Society No. 2 of the County of Drummond) 

fondée le 8 juillet 1856 (source: Montreal Herald and Daily Commercial Gazette, 12 juillet 1856, p.2: 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3132478; à partir de 1997, Drummond District Fair (source: Townships 

Sun, juin 1997,  https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4543915); à partir de 2004, l'Expo agricole de Drummond 

(38ème année, après un départ plausible en 1966), source: La Tribune, 22 mai 2004, Cahier 5, p.2: 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4033504; la première expo « régionale » de 1966 s’est suppossément 

fusionnée avec celles de Nicolet et de Yamaska mais des sources indiquent qu’il était peu probable que Nicolet 

participe; en outre, l’expo agricole de Drummond s’était tenue dès l’année précédente (en 1965), source: La Tribune, 

8 février 1966, p.1, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3634268. 
21 Source de cette date de début: The Montreal Witness, 18 octobre 1847, p.1, 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4182757; dernière référence rapportée du "Megantic District Exhibition" 

(sous l’onglet « Agricultural Fairs »): Townships Sun, mai 1999, p.3, 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4543915. 
22 Source: https://bromefair.com/history-of-brome-fair/ 
23 Source: https://www.exporichmondfair.com/about-us/ 
24 C'est en 1834 que la Société agricole du comté de Shefford a été fondée. Source : The Quebec Gazette = La Gazette 

de Québec, 28 juillet 1834, p.2, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4615206; The Sherbrooke Daily Record 

rapporte en 1960: "The only local fair reported out of the running is Waterloo, serving Shefford County, which has 

been discontinued this year for an indefinite period." Source: Sherbrooke Daily Record, 12 août 1960, p.3, 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2997112. 
25 Source: https://www.etrc.ca/canadas-great-eastern-exhibition-rise-decline-sherbrooke-fair/ 
26 Source: https://www.ayersclifffair.com/about-the-fair/ 
27 L'archiviste en chef du CRCE remarque que les dernières références qu’elle a pu trouver concernant la Wolfe County 

Fair et la Marbleton Fair datent de 1969. Le terrain et les bâtiments ont été mis en vente en septembre 1970. 

Sources: 

1. The Sherbrooke Record, 11 août 1969, p.3, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2981993 

2. The Sherbrooke Record, 6 août 1969, p.14, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2981990  

3. The Sherbrooke Record, 23 septembre 1970, p.18, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2982277. 

1881 est la première référence que j'ai pu trouver concernant la Wolfe County Agricultural Society No. 1, mais il ne 

s'agit pas d'une référence à sa fondation, elle a donc peut-être été fondée plus tôt. Source: The Weekly Examiner, 26 

août 1881, p.4, https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3467876. 

https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4184368
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3132478
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4543915
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4033504
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3634268
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4182757
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4543915
https://bromefair.com/history-of-brome-fair/
https://www.exporichmondfair.com/about-us/
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/4615206
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2997112
https://www.etrc.ca/canadas-great-eastern-exhibition-rise-decline-sherbrooke-fair/
https://www.ayersclifffair.com/about-the-fair/
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2981993
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2981990
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/2982277
https://collections.banq.qc.ca/ark:/52327/3467876
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Le cheptel était au centre de ces foires, qui duraient généralement plusieurs jours, du petit 

matin jusqu'au soir avec de nombreuses compétitions, des festivités telles que la musique et la 

danse, et se terminaient par des défilés de bétail dans de nombreuses foires des Cantons.28 La 

majorité de ces foires se tenaient de la fin août à la mi-septembre, vers la fin de la saison des 

récoltes. D'autres événements saisonniers comme les foires d'hiver et les foires des semences 

étaient également courants ; les foires d’hiver étaient particulièrement destinées à exposer et 

vendre du bétail.29 Enfin, des clubs de jeunesse, tels que le 4-H Club et les Calf Clubs, participaient 

également à des expositions impliquant activement les jeunes locaux dans l'élevage de bétail.30, 31 

1.5. Expositions de foires et produits agricoles32 

Les expositions de la foire mettaient en avant des produits locaux dans diverses catégories 

d'élevage, de produits agricoles et de produits artisanaux. Les grandes catégories de compétitions 

comprenaient le bétail à viande, le bétail laitier, la volaille, les moutons, les porcs, les fruits et 

légumes, les produits laitiers, les érables, les produits de boulangerie, les fleurs et l'artisanat (tels 

que le crochet, la broderie et la couture. Dès 1894, la majorité des expositions et des épreuves 

portaient sur l'élevage, principalement du bétail et de la volaille,33 tandis que les expositions 

 
28 Liste des prix de la foire de Sherbrooke et programme officiel, 1934, p036/005/001, boîte 306, fonds Donald J. 

MacMillan, CRCE. 
29 Livret de la foire d'hiver de Sherbrooke, 1945, P244/003.01.07/001, boîte 596, collection Freeman Clowery, CRCE. 
30 CRCE. Quebec’s Eastern Townships: A Brief History of its Peoples, Politics and Economy – Part 2, 2021, 33. 
31 Foire d'hiver de Sherbrooke : Fat Stock Show and Sale, 1953, P036/005/005 boîte 306, fonds Donald J. MacMillan, 

ETRC. 
32 Voir tableaux 1.5.1 Expositions de bétail ; 1.5.2 Expositions agricoles et horticoles ; et 1.5.3 Les expositions de 

boulangerie incluent des catégories issues de diverses listes de prix telles que la foire de Sherbrooke, la foire de Ayer's 

Cliff, la foire de Cookshire, la foire de Megantic et la foire du comté de Richmond entre 1894 et 2008. 
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agricoles étaient variées, incluant de nombreuses variétés de pommes, poires, prunes, céréales, 

légumes de jardin et fromages maison.  

1.5.1 Expositions de bétail 

Catégories de bétail Noms des catégories (ou sous-catégories) 

Bovins de viande Aberdeen-Angus; Durham (Shorthorn); 

Hereford. 

Bovins laitiers Ayrshire; Canadienne; Guernsey; Holstein; 

Jersey. 

Chevaux Boulonnais [Boulognais] ; Belge; Clydesdale; 

Hackney ; Normand ; Percheron ; Shire. 

Moutons Dorset ; Hampshire ; Leicester ; Lincoln ; 

Oxford ; Shropshire ; Southdown. 

Cochons Berkshire ; Chester white ; Duroc-Jersey; 

Poland china ; tamworth ; Yorkshire.34 

Volaille Andalouse ; naine (Sebright, Pékin, etc.) ; 

Espagnole à face blanche ; Brahma (pale ; 

foncée) ; Cochin (chamoise, blanche, noire, 

perdrix) ; de Dorking (blanche ; argentée, 

colorée) ; de Hambourg (noire, etc.) ; de 

Houdan ; Langshan ; Leghorn (blanche, noire, 

brune) de Minorque (noire, blanche) ; de 

Plymouth (blanche, barrée); hollandaise 

huppée (noire, blanche, blanche, à crête 

blanche, etc.); Red Cap; wyandotte (dorée à 

liséré noir, argentée, blanche) 

Autres  Canards (d’Aylesbury, de Rouen, de Pékin, 

etc.); oies (de Bremen, de Toulouse, etc.); 

cochons d’Inde; pigeons (smerle anversois, 

 
34 Aussi connu sous le nom de English Large White. 



7 

 

English Carrier, Queue de Paon, culbutant); 

lapins; dindes. 

1.5.2 Expositions agricoles et horticoles 

a. Agriculture 

Catégories de produits légumes (fruits et 

légumes) 

Noms 

Maïs Corné ; sucré (blanc, jaune, noir) ; indien ; en 

grain. 

Céréales Luline ; orge ; sarrasin ; millet ; avoine ; 

seigle ; blé (blanc; rouge; Ladoga); foin (trèfle; 

phléole ; mélangé). 

Pommes de terre Green Mountain; Irish Cobbler. 

 

b. Horticulture 

Catégories de produits légumes (fruits et 

légumes) 

Noms catégories (ou sous-catégories) 

Pommes Borowitsky35 ; fameuse ; Golden Russet; 

verte ; Lobo; rouge MacIntosh ; Melba ; 

Milwaukee ; Northern Spy; Irish Peach; 

Astrakan rouge; Saint Laurent; Talman’s 

Sweet; Wealthy; Wolf River; Transparente 

blanche. 

Haricots Écossés ; beurre ; vert. 

Choux, etc. Broccoli ; chou (rouge ; d’été ; d’hiver ; Saint 

Denis ; Winstadt ; rouge « Drumhead ») ; 

chou-fleur (d’hiver); céleri (rouge ; blanc); 

chou rave. 

Raisins Hybride d’Allen; Golden Champion; 

Brighton; Delaware; Hartford; Lady; Lindly; 

Wyoming. 

 
35 Ou encore Duchess d’Oldenbourg 
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Melons Citron ; de Montreal ; musqué ;  d’eau ; vert 

Onions etc. Onions (rouge ; blanc ; jaune) ; poireau. 

Pêches Hâtive de Crawford; tardive de Crawford; 

hâtice Béatrice ; hâtive Louise ; de Lord 

Palmerston. 

Poires Bartlett; Beurre Clairgeau ; Clapp’s Favorite ; 

Duchesse D’Angoulème ; Doyenné du 

Comice36 ; beauté flamande ; Saint-Laurent ; 

Bonne Louse d’Avranche ; Seckel ; Swan’s 

Orange ; Bonne de Malines. 

Prunes Bradshaw ; goutte d’or de Coe; Reine-Claude 

verte ; Huling’s [Oullins] Superb; Imperial 

Gage ; Lombard ; Lord Dufferin ; 

McLaughlin ; Pond’s Seedling ; Prince 

Engelbert ; Smith’s Orleans ; Victoria ; oeuf 

jaune. 

Légumes racines Betterave (fourragère37 ; Long Red) ; carrotte ; 

panais ; chou-navet (rutabaga) ; salsifis; navet  

(blanc, jaune d’Aberdeen). 

Courges etc. Concombre (long vert ; à cornichon ; à épines 

blanches); courge (Buttercup ; verte de 

Hubbard [verruqueuse ou non] ; courge d’été); 

citrouille. 

Autres Aubergine; ail; okra; poivron ; piment ; tomate. 

Confitures Framboise (sauvage ; domestique) ;  fraise 

(sauvage ; domestique) ; cerise (rouge) ; 

pêche ; prune ; poire ; bleuet ; groseille ; 

 
36 Note du traducteur : n’étant ni botaniste, ni agronome, je ne peux en être certain, mais il semble que les variétés 

« Grey Doyenne »  et « White Doyenne » (toutes deux répertoriées) soit des variantes de ce même cultivar.  
37 Notre du traducteur : les différence entre les idiomes agronomiques porte de nouveau à confusion : les termes 

inventoriés inclue la betterave « rooted » et « mangel » qui pourraient tous deux référé à la betterave fourragère; je ne 

suis par ailleurs pas certain à quoi renvoi l’appellation « Long Red ». 
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orange marmelade ; rhubarbe (verte, rouge) ; 

groseille (noire, rouge, blanche) ; confiture 

(mûre, groseille à maquereau, framboise, 

fraise) ; conserves (maïs, pois, haricots, 

tomates, betteraves, carottes) ; marinades 

(douces, sûres, à la moutarde, aux betteraves) 

Produits laitiers et oeufs Beurre de laiterie ; fromage (blanc, maison, 

coloré) beurre laitier ; œufs (blancs, bruns) ; 

lait 

Produits de l’érable, miel, et sucre Sirop d'érable pur ; sucre d'érable ; beurre 

d'érable ; tire d'érable ; miel en rayon ; miel 

pure ; sucre tendre ; tire (« taffy ») ; bacon 

séché ; jambon séché. 

 

1.5.3 Expositions de pâtisseries 

Catégories Noms des catégories (et sous-catégories) 

Pain Brun ; graham ; aux noix ; blanc. 

Gâteaux Au chocolat ; éponge ; aux fruits ; marbré ; des 

anges ; aux noix. 

Tartes Aux pommes ; aux bleuets ; à la crème anglaise 

; au citron ; à la cerise ; à la citrouille.  

Autres desserts Biscuits à la poudre à pâte ; gâteau roulé à la 

confiture ; biscuits à thé ; biscuits à l’avoine ; 

« Parkerhouse Rolls » ; beignes (naturel, 

sucré). 

 

1.6. Conclusion : Les Cantons-de-l’Est et les foires agricoles aujourd'hui 

Malgré les défis récents liés à la pandémie de COVID-19, de nombreuses foires agricoles des 

Cantons-de-l'Est continuent d'organiser leurs expositions et événements agricoles traditionnels. 
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Bien que certaines foires, comme celle de Sherbrooke, aient été arrêtées pour diverses raisons,38 

nombre des plus anciennes de la région continuent de mettre en valeur des exposants et des 

événements sociaux pour la communauté en général.  

 
38 Expo-Sherbrooke Programme Souvenir 1885-1985, 1985, P244/003.01.07/001, box 596, Freeman Clowery 

collection, ETRC. 
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