
François Lalonde 
Ferme Ancestrale 1793 inc. 

St-Polycarpe, Montérégie 
Micro parcelles de plantes intercalaires dans le soya en 

production bio. 



• Description sommaire 
– Grandes cultures, sans élevage 

• 2900 utm 
• Argile Ste-Rosalie 

– Premier certificat bio en 2008 
– Rotation 2017  (123 ha) 

• 41 ha de soya 
• 41 ha de blé de printemps  
• 41 ha de maïs 

 



• Régie en bref 
– Travail de sol conventionnel (Labour) 
– Désherbage: houe, peigne, sarcloir lourd 
– Importation d’engrais organique (pondeuse) 

• Objectifs personnels 
– diminuer le travail du sol 
– augmenter la biodiversité 



• Parcelle ‘cuisine’  
• Valérie Bouthillier-Grenier, Bio-Action 
• Financement MAPAQ programme PADAAR 

• Semis intercalaire dans le soya 
– dernier sarclage: 18 juillet 2016 
– Semis  à la main (au centre du rang): 28 juillet 
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Ladino, 10K/ha 
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Souterrain, 30k/ha 
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Plantin Boston, 6kg/ha 
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En vrac 

•Micro-parcelles: 
–petits essais avec ‘’tourniquet’’…facile à faire 

• Facteur de réussite: 
– peigne enfouisseur de semences ou disques 

semoir 
– semis tardif pour ne pas nuire récolte??? 

 -semis sur 20’’??? 
 -tuyau sur faux pour coucher l’intercalaire 
 -Table à soya en rangs 

 
 

 



en vrac 
 
• Autre possibilité pour augmenter biodiversité 

• Cultures mixtes 
• soya + sarrasin + tournesol  + cameline + etc (…) 



Merci  ! 
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