
	
	

	

Réseau des fermiers de famille d’Équiterre 
Invitation à la 3e visite entre fermes 2018 

 
 

Ferme Croque-Saisons – Lingwick – Estrie 
 Vendredi, 24 août 2018, 13 H 30 à 16 H 

  

 
Présentation de la ferme hôte : 
 
Diplômés en agronomie, Caroline et Sébastien ont su développer un environnement agricole où les 
valeurs de respect et de partage sont au cœur de leurs activités. Soucieux de l’environnement, ils 
cherchent constamment à réduire l’impact qu’une production maraîchère peut avoir sur la vie des sols 
et l'écosystème en intégrant des techniques et de l’équipement qui allient performance et respect de 
l’environnement. 
 
Durant cette visite, Caroline et Sébastien vous parleront de leurs différents projets chauds de l’année. 
Vous pourrez visiter les essais en maraîchage sur sol couvert en permanence (essais soutenus par le 
MAPAQ) et les essais d'engrais verts pour la production de paillis et les essais de parcelles occultées 
avant plantation. Vous pourrez également constater qu'aucun paillis de plastique n'est utilisé sur la 
ferme! On pourra également vous jaser de chauffage de serre à la biomasse. 
 
Les p’tits plus de la visite : 
 

● Intervention de Geneviève Legault, agronome au MAPAQ, sur plusieurs alliés naturels à 
reconnaître et l’influence de l’agrosystème sur la biodiversité. 

● Visite des essais de cultures sur sols couverts en permanence et engrais verts pour paillis. 
● Prévoyez du temps pour jaser entre nous devant une bonne bière en fût servie au Marché de la 

petite école (moins de 1km de la ferme). Vous pouvez également manger sur place. 
 👉

  L’activité aura lieu « beau temps mauvais temps » 
👉

  SVP, portez des bottes/vêtements exempts de particules de terres… On préfère prévenir 
que guérir!  



	
	

	

COMMENT S’Y RENDRE  
Adresse :  
111 QC-108, Lingwick, QC J0B 2Z0	
Lien sur Google map 
 
INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES POUR TOUS ! 
Merci de vous inscrire en remplissant ce formulaire. 
 
TARIFS DE LA JOURNÉE 
GRATUIT :  
Fermes principales du réseau d’Équiterre en 2018 (incluant les employés et stagiaires), 
Fermes du Programme Accompagnement d’Équiterre  
Fermes associées au réseau 
 
20$ PAR PERSONNE : 
Intervenants, producteurs hors réseau et curieux. 
 
10$ PAR PERSONNE : 
Étudiants en 2018 (avec une carte présentée sur place) 
 
Nous vous demandons de payer sur place, en argent comptant ou par chèque libellé au nom 
d’Équiterre.  
Des reçus peuvent être émis sur demande. 
 
Des questions?  
Mirta Jean-Louis, Conseillère en agriculture du réseau des fermiers de famille	


