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Et oui, la petite vache (bicarbonate de sodium),
bien connue en cuisine, ou encore le bicarbonate

de potassium, utilisé depuis longtemps en horticulture,
peuvent être efficaces pour lutter contre le blanc.

Le bicarbonate semble démontrer un potentiel
pour lutter contre plusieurs maladies, telles que
la tache noire du tosier. photo: teDHo

Le bicarbonate,
fongicide de I'avenir?

I-f epuis la fin des années 1940, l'agricul-
ture chimique a été le principal moyen de
contrôle des maladies des plantes. Aujour-
d'hui, le marché des pesticides est très im-
portant et les fongicides coûtent à eux seuls
500 millions de dollars par année aux Etats-
Unis. Par contre,le public est de plus en plus
conscient de l'importance de I'utilisation sé-
curitaire des pesticides, et le nombre de pes-
ticides homologués ne cesse de diminuer.

Depuis les dix dernières années, 35 0/o des
pesticides enregistrés ont été rappelés, réexa-
minés et/ou retirés du marché. Afin de ré-
pondre à la demande de nouveaux produits
plus sécuritaires pour l'environnement, les
recherches se sont multipliées.

L'utilisation du bicarbonate de potæsium
n'est pas une idée nouvelle. Les mentions du
bicarbonate comme fongicide en horticul-
ture remontent au début du siècle. Cepen-
dant, on constate un intérêt grandissant pour

Le choix de cultivars résistants et l'utilisation du bicarbonate
de potassium constituent une excellente stratégie de lutte
contre l'oïdium. Photoi roDHo
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son utilisation depuis les dix dernières an-
nées. Plusieurs chercheurs se sont penchés
sur la question, afin de prouver son effica-
cité comme fongicide, notamment sur la
rose, Ie concombre et la tomate.

Le bicarbonate en hortlculture
C'est en 1933 que I'on trouve les premiers
documents faisant mention de I'utilisation
du bicarbonate comme fongicide. Cette pre-
mière mention avait elle-même été emprun-
tee d'un phytopathologiste rusæ. À cette épo-
que, on avait recours au bicarbonate de soude
pour contrôler le blanc (oidium) sur les ro-
siers grimpants.

L'intérêt professionnel pour I'utilisation
du bicarbonate augmente par suite des re-
cherches effectuées au fapon et dans lesquel-
les on suggère une pulvérisation de bicarbo-
nate de sodium une fois par semaine pour
un contrôle efficace de I'oïdium sur les
concombres, les aubergines et les fraises. Les
recherches se poursuivent par la suite en
Israël, où I'on rapporte I'efficacité du bicar-
bonate de sodium et de l'huile végétale pour
le contrôle de I'oïdium sur Eu onymus.Dans
cette recherche, on mentionne que le bicar-
bonate de sodium combiné à une huile
donne de meilleurs résultats.

En Allemagne, les mêmes chercheurs font
de nouveaux essais sur le raisin'Bacchus'. Un
bon contrôle a été obtenu grâce à trois ap-
plications d'une solution de I 0/o de bicar-
bonate de sodium dès I'apparition des symp-
tômes.

Depuis les années 1990, I'intérêt pour le
bicarbonate en horticulture est général à tra-
vers la communauté scientifique. Plusieurs
recherches ont été effectuées pour la suppres-
sion de I'oïdium sur les rosiers, mais égale-
ment sur plusieurs autres espèces. Plus près
de nous, des recherches à I'Université de
Cornell ont démontré que le bicarbonate
combiné à une huile horticole (SunSpray)
est plus efficace que le bicarbonate seul.
Apparemment, les qualités adhésives de
I'huile rendent l'application du bicarbonate
plus facile et lui permettent de rester en
contact avec la plante.

On mentionne par ailleurs que les appli-
cations avec de I'huile SunSpray sont plus ef-
ficaces dans le cas du bicarbonate de potas-
sium que lorsqu'on utilise du bicarbonate de
sodium. Utilisés seuls, ces trois produits pré-
sentent une efficacité décroissante dans l'or-
dre suivant: bicarbonate de potassium, bi-
carbonate de sodium, huile. Le Dr Horst croit
qu'il est important de choisir le bon type de
bicarbonate en fonction de la maladie. Le



Dès les années I 930, on a utilisé du bicarbonate
de soude pour le contrôle de l'oirdium sur les rosiers
grimpantS. PhotoirQDHo

groupe de recherche a en effet trouvé que
I'ammonium bicarbonate est le plus efiicace
pour certaines maladies et que le bicarbonate
de sodium est meilleur pour d'autres.

Depuis, plusieurs produits à base de bi-
carbonate de potassium ont fait leur appa-
rition sur le marché américain, tels que
Armicard 100, Kaligreen et FirstStep. Ce sont
des composés de bicarbonate de potassium
et d'un dispersifadhésif. Il est à noter que ce
produit cause moins de brûlure sur le feuil-
lage que le bicarbonate de sodium.

Cependant, les résultats ne sont pas tou-
jours constants. Certaines études effectuées
en Ontario sur le concombre n'ont pas dé-
montré que le bicarbonate de sodium oftait
une réduction satisfaisante de l'oïdium. D'au-
tres chercheurs ont comparé l'application du
bicarbonate de sodium et du silicate de so-
dium et ont observé que l'application d'un
surfactant avec de I'eau offrait une protec-
tion équivalente à celle de l'application de bi-
carbonate de sodium.

Même si les avis sont partagés quant à son
efficacité sur l'oïdium, Ie bicarbonate sem-
ble démontrer un potentiel pour lutter contre
plusieurs autres maladies, telles que la tache
noire du rosier, la rouille, Ia brûlure en pla-
que et le pythium du gazon, le mildiou de la
pomme de terre, I'oïdium et la rouille du blé,
ainsi que les maladies de la luzerne, des ara-
chides et des bananes.

Conditions favorables
à I'apparition
des maladies fonglques
Les conditions favorables au développement
de maladies fongiques sont spécifiques à cha-
cune. Dans Ie cas de l'oïdium, on peut s'at-
tendre à son apparition lorsque les condi-
tions environnementales sont sèches et que
les précipitations sont faibles et également, à

l'inverse, lorsque les températures sont fraî-
ches (15,5 oC) et que I'humidité est élevée
(90 à 95 7o HR) durant le jour. Les écarts im-
portants de température entre le jour et la
nuit favorisent souvent une condensation sur
les feuilles, ce qui contribue au développe-
ment de la maladie.

La tache noire du rosier se développe lors-
que le feuillage reste mouillé pendant plus
de 7 heures consécutives, la température

Des recherches ont démontré que le bicarbonate
combiné à une huile horticole (SunSpray) est plus
efficace que le bicarbonate seul. Appalemment les
qualités adhésives de l'huile rendent l'application du
bicarbonate plus facile, ce qui est avantageux poul
la pulvérisation des arbres. photo: reDHo



optimale pour I 'apparit ion des symptômes
étant de 24 "C. Cette maladie est un problème
majeur sur le rosier, plus particulièrement
dans les regions au sud des Etats-Unis. On
recommande de faire des applications pré-
ventives lorsque les conditions humides et
chaudes persistent.

Les conditions favorables au développe-
ment de la rouille sont des températures fraî-
ches et humides (18 "C). Les températures
élevées découragent le pathogène. Des appli-
cations préventives ne sont pas nécessaires.

Utilisations spécillqut s
Aux États-Unis, les produits à base de bicar-
bonate de potassium homologués sont spé-
cifiquernent recommandés pour Ie contrôle
de I'oïdium du rosier, de la vigne, sur les lé-
gurnes, le tabac et autres plantes ornemen-
tales.

Le bicarbonate constitue un fongicide de
contact qui agit rapidement suivant la mise
en contact avec le pathogène. On recom-
mande de l'utiliser avec un dispersif adhésif,
comme I'Agral ou le savon Safer's, afin de fa-
voriser une application uniforme à la surface
des feuilles. Il est préférable de répéter I'appli-
cation 3 à 4 fois, à intervalles de 5 à 7 jours.
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Acer rubrum Bon à excellent Non phytotoxique,
contrôle peut causer un

certain flétrissement
des feuilles.

Centaurea Excellent contrôle Non phytotoxique
montana

Dendrathemax Excellentcontrôle Nonphytotoxique
grandiflorum

Euphorbia Bon contrôle Distorsion
pulchenima de jeunes feuilles

Heliopsis Excellent contrôle Non phytotoxique
helianthoides

Melissa Excellent contrôle Non phytotoxique
officinalis

Phlox sp.

Pulmonaria sp.

Quercus sp.

Rhododendron sp.

Verbena sp.

Zinnia sp.

Contrôle Distorsion de
acceptable à bon jeunes {euilles

Excellent contrôle Possibilité de
f létrissement

Bon contrôle Non phytotoxique;
possibilité de distor-
sion des feuil les

Excellentcontrôle Nonphytotoxique

Bon contrôle Non phytotoxique

Bon contrôle Non phytotoxique

* Les résultats peuvent varier selon le tpe de bicarbonate utilisé.

N'Iode d'aclion

Plusieurs théories ont été proposées pour ex-
pliquer I'efficacité antifongique du bicarbo-
nate, notamment sa capacité d'inhiber une
enzyrne qui permet au champignon d'utiliser
l'énergie (blocage de la phosphorylation oxy-
dative).

Le D'Kenneth Horst de I 'Université de
Cornell indique que le bicarbonate semble
causer des dommages aux parois cellulaires
des spores d'oïdium, ce qui conduit à la dés-
hydratation et la mort des cellules. Le pH du
bicarbonate, qui se situe à 8,2 (comparative-
ment à la neutralité 7,0), joue également un
rôle.

Avantagcs 0[ désavantages

Le principal avantage du bicarbonate est qu'il
est non toxique. La décomposition du bicar-
bonate de potassium produit du carbonate
de potassium, de I'eau et du dioxyde de car-
bone. Ces produits sont rapidement dissipés
dans l'environnement, ce qui en fait un pro-
duit recommandé dans l'établissement d'un
programme d'agriculture durable. I l com-
porte par contre le désavantage de devoir être

Alécoutede
vosottentes
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pulvérisé à chaque semaine pour fournir un
bon contrôle. De plus, i l  peut causer de la
phltotoxicité sur certaines espèces, lorsqu'il
est utilisé à une concentration plus élevée que
0,5 0/o (vo.r Tableau n't). Des applications ré-
pétées, notamment sur la rose, peuvent
conduire à un ralentissement de la croissance.

Les tests ont établi que les applications de
bicarbonate de sodium n'ont pas d'effet sur
I'augmentation de la quantité de sodium dans
les tissus foliaires de la plante. Cependant,
une augmentation du taux de bicarbonate
dans le sol peut conduire à une carence en
calcium et en magnésium, à cause de la for-
mation de composés de carbonates insolu-
bles. Un taux élevé de bicarbonate peut éga-
lement nuire à 1'absorption du fer et conduire
à I'apparition de nécrose. Au jardin, les ap-
plications de bicarbonate doivent cesser au
premier signe de phytotoxicité ou dès I'ob-
servation d'une baisse de la cualité de la flo-
raison.

Conclusion
Le bicarbonate a certainement un avenir très
prometteur en ce qui concerne la lutte contre
les maladies fongiques dans une approche
respectueuse de l'environnement. L'oïdium
et la brûlure alternarienne sont des ma-
ladies qui sont très difficiles à contrôler avec
les moyens organiques connus. Ces maladies
peuvent influencer la capacité de croissance
des cultures dans certaines conditions envi-
ronnementales et à certaines saisons.

Plusieurs moyens de contrôle chimique
ne constituent en fait que des moyens de pré-
venir I'oïdium. Le bicarbonate appliqué lors-
que l'infestation n'est pas trop sévère peut
éliminer la maladie après qu'elle a fait son
apparition. Le choix de cultivars résistants et
l 'uti l isation du bicarbonate de potassium
constituent d'excellentes stratégies de lutte
contre l'oïdium, ce qui vaut la peine d'être
essaye.

LU]IE TREMBLAT' est agronome et conseillère
en serriculture à I'Institut québécois

du développement de l' horticuhure ornementale.
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