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INTRODUCTION
Origine

L' Exacum affine Balf. f. est originaire du Moyen-Orient,
plus précisément du sud-est du Yémen et de Ille
de Socotra. Cette plante, qui fait partie de la famille
des Gentianacées, est aussi connue sous les noms de
violette de Perse (persane), violette arabe et violette
allemande.

Caractéristiques de I'espéece

Lespéce cultivée en serre (Exacum affine Balf. {.) est
une plante annuelle herbacée, d’apparence buis-
sonnante et compacte. Ses feuilles ovales, luisantes
et vert foncé mesurent environ 3 cm de longueur.
Elles sont opposées, simples, entiéres et pétiolées. Les
fleurs en forme de petite coupe plate ou d'étoile
peuvent atteindre de 1 a 2 cm de diametre. Petites et
nombreuses, elles sont accompagnées d’étamines
jaunes trés décoratives.

GENERALITES
Epoque de floraison et durée de production

Les fleurs, parfumées, solitaires et abondantes, appa-
raissent sur des pédoncules axillaires de juillet a
septembre en conditions naturelles. Utilisé pour la pro-
duction de potées, I'exacum est principalement vendu
de la fin du printemps jusqu’a la fin de I'été. Il y a
cependant une demande a I'année pour cette potée
fleurie. Il est possible de la produire pour Noél, la Saint-
Valentin, Paques et la féte des Meres.

Auparavant, la plupart des exacums étaient vendus en
pots de 10 a 15 cm. Mais, avec I'arrivée de cultivars de
plus en plus compacts, la tendance est de produire
davantage en pots de 5 a 12,5 cm. Toutefois, le format
final varie selon le marché visé. Par conséquent, la
durée de la production dépend de la période de 'année
et du format désiré. Pour amener des exacums en
fleurs en pots de 15 cm a partir de transplants en
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multicellules, il faudra compter de 7 a 8 semaines en été
et de 12 a 14 semaines en hiver. Pour sa part, la pro-
duction en pots de 10 cm requiert en moyenne une
semaine de moins selon le cultivar. De plus petits plants,
en pots de 5 et 6,5 cm, peuvent étre cultivés en moins
de temps sur une superficie plus restreinte au cours
de ces mémes périodes. On peut compter de 6 a
7 semaines en été et de 11 a 12 semaines en hiver.

Cultivars

La majorité des cultivars sont a fleurs bleues et ont un
port naturel arrondi. Le cultivar Elfin, qui est encore uti-
lisé, a été longtemps le cultivar le plus populaire. Toute-
fois, des cultivars a fleurs bleues, mauves, blanches ou
roses et d’autres cultivars plus performants ont fait leur
apparition récemment. A noter que les fleurs d’exacum
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sont légérement parfumées. Plusieurs cultivars d’'exa-
cum sont présentement en développement dans les
centres de recherche des compagnies de semences.

CULTURE
Semis

Lexacum peut étre propagé par semis ou par boutures.
Le semis est cependant la méthode de propagation la
plus couramment utilisée. La plupart des fournisseurs
spécialisés sont en mesure de fournir des plants en
multicellules en contenants de 1'% et 2'/+ po (3,5 et
5,5 cm), préts a étre empotés en pots de 10 & 15 cm
selon le cultivar. Les semences sont trés petites. On
compte environ 35000 graines par gramme. Le semis
peut s'effectuer durant toute I'année car il ne s’agit pas
d’'une plante photopériodique. Il se fait de décembre
a mars de fagon a obtenir des plants fleuris entre avril
et juillet. Régle générale, il faut semer de 16 a
20 semaines avant la vente. A une température de l'air
fixée entre 22 et 27 °C, la germination survient de 9 &

21 jours plus tard si le substrat de culture est maintenu
constamment humide. Le semis devrait étre réalisé
dans un substrat léger et aéré, a base de tourbe (fine
granulation), contenant de la perlite ou de la vermiculite.
Les graines ne requiérent pas de lumiére pour germer
et ne devraient pas étre recouvertes aprés le semis ou
sinon que trés légérement. Le pH du substrat devrait se
situer entre 5,5 et 6,0 et doit étre maintenu a ce niveau
tout au long de la production.

Bouturage

Certains cultivars sont disponibles uniquement par
boutures. Si on désire faire de la propagation végétative,
les boutures terminales doivent étre prises sur des
plants non fleuris et la longueur de ces derniéres devrait
étre d’environ 5 cm. Les piants-méres devraient avoir
été préalablement traités (2 & 3 jours avant) avec un fon-
gicide, pour éviter les risques d’infection causée par le
Botrytis. |.es boutures seront placées a 22°C pendant
4 semaines. Cette méthode n’est cependant pas
populaire et il y a des droits de royauté a payer.

Tableau 1. Caractéristiques des cultivars d’exacum les plus populaires

excellent en pot de 15 cm
excellent en pot de 15 cm

50 % de fleurs doubles, ressemble a Blue Champion
mais 2 semaines plus tardif

excellent en pots de 10 et 12 cm, ne pas utiliser en pot de 15 cm,
compact, hatif, petites feuilles

excellent en pot de 15 cm
trés compact, hauteur et largeur inférieures a Elfin, trés florifére,

mémes caractéristiques que Midget Blue

excellent en pot de 10 a 15 cm, trés compact,
hauteur et largeur inférieures a Effin, florifére, tardif

petites fleurs blanches, excellent en jardiniére et en plate-bande
cultivar traditionnel

compact, tardif, pour pots de 10 cm
compact, tardif, pour pots de 10 cm
compact, tardif, pour pots de 10 cm

plus hatif et floraison plus intense que Elfin
trés compact, floraison trés abondante
excellent en potde 11,5a 14 cm

excellent en potde 11,5a 14 cm

excellent en pot de 11,54 14 cm

excellent en potde 11,5a 14 cm

excellent en pot de 15 cm

Cultivar Couleur des fleurs Caractéristiques

Blue Champion bleu-violet

White Champion blanc

Double Champion  bleu

Little Champion bleu royal

Mauve Champion mauve

Midget Biue bleu lavande
plus tardif

Midget White blanc pur

Biue Gem bleu-mauve

White Gem blanc

Elfin bleu

Best Blue bleu

Best White blanc

Best Rose rose-mauve

Best Comet bleu

Bristol White blanc

Royal Blue bileu

Royal Dane bleu

Royal Mauve bleu-mauve

Royal White blanc

Roméo mauve péle

Hudson Blue bleu

trés compact, hauteur et largeur inférieures a Elfin, tardif

Sources: Centre de Recherche en Horticulture, Université Laval; compagnies de semences.
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Transplantation

Les plantules issues de semis seront prétes a étre
transplantées 4 a 7 semaines plus tard dans des pots
de 6 & 10 cm. Généralement, une seule plantule
est repiquée par pot. Un deuxiéme repiquage est
nécessaire pour la production en pots de 15 cm. Le fait
de réaliser 2 repiquages avant d’'atteindre le format final
accroit le nombre de manipulations, mais hate la flo-
raison. Dans les 10 jours suivant la transplantation, il est
recommandé d’arroser trés légérement les plants afin
de favoriser le développement racinaire et de diminuer
les risques d’infection par les champignons.

Substrat de culture

Il est prétérable d'utiliser un substrat de culture léger qui
se draine bien et qui posséde une bonne proportion
d’agrégats pour favoriser une bonne aération. Lajout
d’agrégats tels que la perlite, la vermiculite ou autre est
recommandé. De préférence, utiliser un substrat équi-
libré en éléments fertilisants.

Température

Les températures recommandées sont de 16 a 19°C
pour la nuit, combinées a des températures de jour se
situant entre 22 et 27 °C. Des températures plus élevées
que celles ci-haut mentionnées peuvent entrainer la
chute des fleurs. Des températures de nuit inférieures a
15 ou 16 °C entrainent une faible croissance et I'appa-
rition de chlorose sur les feuilles.

Ensoleillement

Les plants devraient croitre avec le plus de lumiére
possible durant la période hivernale. Pendant I'été, il est
préférable de les protéger du plein soleil, particulié-
rement par temps chaud, en utilisant une ombriére pro-
duisant de 30 & 50 % d’ombre (32000 a 43000 lux ou
3000 & 4000 pieds-chandelles). Par conséquent, il faut
éviter de produire I'exacum en paniers suspendus
puisque la plupart des cultivars résistent mal aux
conditions de plein soleil. Au printemps et tét a
automne, les plants devraient croitre en plein soleil
mais il est recommandé de les protéger de la lumiére
directe a 'aide d’'une ombriére légére (produisant moins
de 30% d’'ombre) pour obtenir 48000 a 60000 lux
(4500 a 5500 pieds-chandelles) lorsqu’ils commencent
a fleurir. Le fait d'ombrager les plants permettra
d’obtenir des fleurs d’'une coloration plus intense, et ce,
spécialement chez les cultivars de couleur bleue. Une
chaleur et un ensoleillement excessifs entrainent la
décoloration des fleurs.

Eclairage artificiel

Lexacum est une plante assez exigeante en ce qui a
trait a la luminosité. De ce fait, cette espéce répond trés
bien a un éclairage artificiel fourni en appoint au cours
de l'automne et de I'hiver. Un niveau d’éclairement de
12 W/m? PAR (photosynthetic active radiation) pendant

16 heures par jour permet de réduire le temps de
culture d’environ 3 semaines. Léclairage d'appoint a
également un effet important sur 'augmentation du
nombre de fleurs par plant.

Arrosage

Afin d'éviter les probiémes avec la moisissure grise
(Botrytis), de bonnes pratiques d’arrosage doivent étre
maintenues tout au long de la production. Il est pré-
férable de ne pas mouiller le feuillage et d’arroser le
matin. Le substrat doit sécher un peu entre chaque
arrosage en évitant le flétrissement car les plants ne
s’en remettront pas. C’est pourquoi les systémes
de tables inondables, goutte-a-goutte ou de matelas
capillaires sont appropriés pour 'exacum.

Fertilisation

Lexacum est une plante qui requiert une fertilisation
modérée. Dés I'apparition des premiéres vraies feuilles
jusqu’a la transplantation, I'utilisation du 14-0-14 & une
concentration de 50 & 150 ppm d’azote peut étre préco-
nisée. Lors de 'empotage, on peut utiliser du 10-52-10
pour favoriser 'enracinement. Les plants réagissent bien
a une fertilisation fournissant 200 ppm d'azote a chaque
arrosage au printemps et en été et a la moitié de cette
dose en hiver. Lutilisation de 20-8-20, 15-15-18 ou
15-16-17 sur une base réguliére en alternance avec du
14-0-14 ou un mélange de nitrate de calcium et nitrate
de potassium donne de bons résultats. A 'occasion, un
arrosage a leau claire peut s’'avérer nécessaire.
Lexacum est particuliérement sensible aux carences en
calcium et en cuivre. Une ou deux pulvérisations de
cuivre fixe (ou phyton 27), 3 semaines aprés I'em-
potage, permettra d’obtenir un feuillage en santé. Il est
fortement recommandé d’effectuer réguliérement des
analyses foliaires et du substrat afin de s’assurer de la
présence d’éléments fertilisants en quantité adéquate.

Tableau 2. Normes pour I’analyse foliaire

de I’exacum

Eléments minéraux % ppm
Azote 3,8-53

Phosphore 0,3-0,7

Potassium 2,3-3,4

Calcium 0,5-0,8

Magnésium 0,4-0,7

Fer 55-155
Manganése 70-165
Zinc 25-85
Cuivre 5-75
Bore 25-60

Tiré de: Anonyme, 1989 dans Grower Talks 53 (4): 21.
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Régulateurs de croissance

Bien que le B-nine ne soit pas homologué pour cette
espéce au Canada, I'exacum répond bien a l'utilisation
de ce produit pour contrler la hauteur et la qualité
des plants produits. Une concentration de 2500 ppm
de B-Nine peut étre utilisée. Appliquer le B-Nine une
semaine aprés I'empotage et effectuer 1 ou 2 autres
applications & 2 ou 3 semaines d'intervalle pour des
plants soumis a de faibles conditions lumineuses. Une
seule application de B-Nine peut suffire si les plants
sont cultivés a de hautes intensités lumineuses. Une
autre fagon de restreindre la hauteur consiste a réduire
la quantité d’eau fournie aux plants.

Espacement

En début de croissance, les plantes peuvent étre
placées pot & pot mais par la suite, un bon espacement
favorisant une excellente circulation d’air est nécessaire.
Un espacement de 20 cm par 20 cm pour les pots de
10 cm et de 30 cm par 30 cm pour les pots de 15 cm
devrait étre respecté.

Pincage

Aucun pingage n’est nécessaire puisqu'il s'agit d’'une
espéce qui formera naturellement de nombreuses rami-
fications. Cependant, un léger pingage des premieres
fleurs chez les plants encore petits permettra d’obtenir
des plants plus gros et plus floriféres. Dans ce cas, il est
probable que la floraison soit quelque peu retardée
selon la sévérité du pingage effectué.

Problémes rencontrés en hiver

Il est plus difficile de produire cette espece en hiver
qu'en été; de faibles niveaux lumineux et des jours
courts tendent & rendre 'exacum flasque et mou. Par
conséquent, le plant devient une cible facile pour les
blessures et les maladies. Pour avoir des plants plus
sains et endurcis, il suffit de diminuer la fertilisation envi-
ron de moitié et de réduire les arrosages. En période
hivernale, il est recommandé d'assécher ie substrat
entre les arrosages. Une bonne circulation d’air autour
des plants est aussi un facteur important & consideérer. Il
faut donc porter une attention particuliére a la ventilation
a llintérieur de la serre afin de s’assurer qu’il y ait des
changements d’air adéquats. Les plants trop arroses et
trop fertilisés, en plus d’étre plus sujets aux blessures et
aux maladies, auront une floraison retardée en hiver.
Contrairement & d’autres potées fleuries telles que le
chrysanthéme et le poinsettia, 'exacum demande beau-
coup moins de fertilisants et d’eau en hiver. En résume,
afin d'accélérer la floraison de I'exacum en hiver, il faut
maintenir un faible niveau de fertilisation, éviter de
mouiller le feuillage inutilement et s’assurer que le
substrat soit sec avant d’arroser de nouveau.

Maladies

Si toutes les mesures préventives ont été prises, la pro-
duction d’exacum est généralement exempte de mala-
dies. Toutefois, la moisissure grise (Botrytis cinerea)
demeure la maladie la plus importante pouvant survenir
en cours de production. On la reconnait par une Iésion
grise apparaissant au niveau du collet ou par de
multiples lésions grises sur les tiges. Par la suite, ces
parties du plant deviennent molles et dépérissent.
Lapparition de la moisissure grise est causée par une
fertilisation trop élevée, une mauvaise ventilation, un
arrosage excessif ou encore par de I'eau laissée sur le
feuillage et les tiges en fin de journée.

Les champignons pathogénes Pythium, Phytophthora
ou Rhizoctonia responsables des pourritures retrouvées
sur la tige ou le collet sont aussi des maladies
secondaires pouvant causer des probiémes chez I'exa-
cum. Concernant les doses et les produits recom-
mandés pour ces maladies, veuillez vous référer a
I'étiquette ou au document du CPVQ intitulé Guide de
protection des plantes ornementales de serre pour
le Québec 1995 (ce document sera révisé en 1997).

Ravageurs

De fagon générale, 'exacum n’est pas la cible préférée
des insectes. Linsecte le plus susceptible de causer des
dommages aux plants est la mite du cyclamen (Tar-
sonéme). Souvent retrouvé dans la partie supérieure du
plant et la face inférieure des feuilles, il cause le jau-
nissement et la déformation des feuilles et des pointes.
Cet insecte peut également causer I'avortement des
boutons floraux. Des dégats similaires peuvent étre
observés avec le tétranyque a deux points. Plusieurs
acaricides peuvent étre employés afin de contrbler ces
acariens. Ces produits peuvent entrainer des blessures
aux fleurs. Occasionnellement, les thrips peuvent s’atta-
quer aux tiges et aux fleurs. Concernant les doses et
les produits recommandés pour les acariens et les
insectes, veuillez vous référer a I'étiquette du produit ou
au document du CPVQ intitulé Guide de protection
des plantes ornementales de serre pour le Québec
1995 (ce document sera révisé en 1997).

Soins post-récoite

Les exacums sont sensibles aux températures froides.
Les plants entreposés a une température de 4°C
développent des taches noires sur le feuillage, ce qui
les rend non commercialisables. Il est donc préférable
de conserver les plants a une température fixée entre
13 et 16°C. Les plants pourront alors fleurir pendant 3 a
4 semaines ou plus. Il est important d’enlever les feuilles
ou les fleurs endommagées avant que les plants ne
soient embaliés, entreposés et expédiés.
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