
Bienvenue dans la toute première infolettre dédiée au projet de
Couverture des sols en maraîchage biologique et diversifié: mise en place
d'un réseau de ferme témoin dans une démarche de transfert et diffusion.

Projet piloté par le CETAB en collaboration avec la CAPÉ.

L’érosion est une des menaces les plus importantes pour la ressource sol et ce à l’échelle

internationale. L’érosion des sols agricoles, par le vent et l’eau, souvent causée par le

travail du sol, est en effet un phénomène bien répandu qui menace directement la

préservation de la couche arable en plus d’être une source de contamination pour les

cours d’eau.  

Le présent projet a pour objectif de s’assurer que la communauté maraîchère biologique

répond à la cible du Plan d’Agriculture Durable (PAD) du MAPAQ visant que 75% des

superficies en culture soient couvertes en hiver. Pour ce faire, un réseau de fermes

témoins couvrant sept régions du Québec a été mis sur pied. 

Par l’entremise de ce réseau, nous souhaitons faciliter la mobilisation de la communauté

agricole quant à l’atteinte de la cible du PAD en mettant de  l’avant les pratiques efficaces

et innovantes déjà adoptés par les meilleur·es producteur·trices, en encourageant le co-

développement de pratiques innovantes entre producteurs·trices, en offrant un

accompagnement agronomique adapté au niveau de la maîtrise technique des

producteurs·trices et en rejoignant un large bassin de maraîcher·ères grâce aux outils

multimédias. 

À travers cette infolettre vous serez informé des événements liés au projets et de son

développement. Vous aurez aussi l’occasion de lire des conseils d'experts pour vous

outiller dans la mise en place de cultures de couverture. 

Depuis le début du projet en 2022, déjà 3 visites de fermes témoins ont eu lieu, 1,6 tonne

de semences de cultures de couverture ont été distribuées et une vidéo introductive aux

cultures de couverture à été réalisée à la ferme Croque-Saisons.

En février, une première formation offerte par Sébastien Alix, copropriétaire de la ferme

Croque-Saisons, sur la planification des cultures de couverture en contexte maraîcher a eu

lieu à l’Institut national d'agriculture biologique de Victoriaville (INAB). Plus d’une quinzaine

de maraicher·ères ont eu la chance de participer à l'évènement et la captation vidéo est

maintenant disponible.

Au cours de cette année, le projet organisera trois visites de fermes témoins. Les visites

auront lieu sur la ferme Coop Tournesol, la Terre Ferme et Cadet Roussel. 

La première visite de la saison 2023 se tiendra le 5 mai prochain à la ferme Coopérative

Tourne-Sol avec comme invitée spéciale Anne Weill.

Les thèmes suivants seront abordés lors de la visite:

la gestion des cultures de couverture au printemps,

les stratégies mises en place à la Ferme Coop Tourne-Sol pour intégrer les cultures

de couverture dans la rotation des cultures,

la séquence des opérations, machinerie,

les mélanges et variétés,

les profils de sol, et

l'utilisation du seigle roulé comme culture de couverture de transition

Restez à l'affût des prochaines infolettres, nous vous communiquerons davantage

d’informations sur la suite du projet.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à vous adresser à Lucie Lamarre:

lucie.lamarre@cape.coop

Bonne saison! 

Cette infolettre s'inscrit dans le Plan d'agriculture durable (PAD) à titre de projet sur la couverture
hivernale des sols en maraîchage diversifié, porté par la CAPÉ et le CETAB+. Ce projet a été
financé par le ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation dans le cadre du
programme Prime-Vert.
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