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L’Institut québécois du développement de l’horticulture ornementale 

(IQDHO) est un organisme privé sans but lucratif 



Notre organisme

• Notre mission

• Appuyer le développement responsable et 
prospère du secteur de la production horticole 
ornementale, environnementale et nourricière du 
Québec :

• en offrant des services-conseils agronomiques 
adaptés aux besoins des entreprises et en se 
réseautant avec les autres experts de 
l’industrie;

• en assurant l’innovation et le transfert des 
connaissances dans le secteur.



Comprendre la 

fertilisation (et un peu le sol)

SECTION 1



Comprendre la fertilisation et le sol (un peu)

• Le sol est un environnement complexe comprenant :

• Une fraction minérale (roches qui forment sables, limons, 
argiles)

• Une fraction organique (humus)

• L’argile et l’humus forme le complexe argilo-humique



Complexe Argilo-Humique

• Retient les cations 

• Mg₂⁺ (magnésium), 

• K⁺ (potassium), 

• Ca₂⁺ (calcium), 

• Na⁺ (sodium),  

• NH₄⁺ (ammonium)

• H+ (hydrogène)

Humus (-)

Argile (-)



Source : Manuel sur la fertilité du sol, publication 611F, 
MAAARO, 2006
https://www.ontario.ca/fr/page/capacite-dechange-
cationique

https://www.ontario.ca/fr/page/capacite-dechange-cationique
https://www.ontario.ca/fr/page/capacite-dechange-cationique


Complexe Argilo-Humique

• On veut le maximum de cations, 
qui peuvent être transférés aux 
plantes.

• Difficile si :

• Sol compacté

• Sol inondé

• pH acide

Humus (-)

Argile (-)



Analyse de sol (CEC - capacité d'échange cationique )



Comprendre la fertilisation et le sol (un peu)

Un engrais organique doit être transformé par les microorganismes du sol avant 
d’être disponible pour la plante.
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Comprendre la fertilisation et le sol (un peu)

• La microfaune du sol est importante

• Permet l’aération (favorise la porosité)

• Microflore du sol

• Responsables des cycles des éléments 

Collemboles, acariens, myriapodes, vers, nématodes 

Bactéries, champignons



Comprendre la fertilisation et le sol (un peu)

• Les microbes du sol rendent les éléments assimilables aux plantes

NH4+ →NO3
−. (nitrates)

S → SO2–
4. (sulfates)

P → PO4
3− (phosphates)

…

Qu’est-ce qui est commun 
aux éléments assimilables ?



Comprendre la fertilisation et le sol (un peu)

Pour que les organismes du sol puissent effectuer leur travail de 
décomposition de la matière organique, ils ont besoin de conditions propices 
(une température suffisamment élevée, un pH adéquat, de l’eau et de 
l’oxygène en quantité suffisante) et de nutriments (du carbone et de l’azote) ;

Les organismes du sol libèrent les nutriments de la matière organique, les 
rendant ainsi disponibles aux plantes ;

Ce processus de minéralisation de la matière organique constitue la base de 
la fertilisation naturelle ;



Comprendre la fertilisation et le sol (un peu)

La synchronisation entre la minéralisation d’un élément donné et les besoins de la 
plante pour cet élément à un moment précis constitue le plus grand défi de la 

fertilisation organique.
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Optimiser sa 

fertilisation

SECTION 2



Fertilisation organique ?

Fertilisation conventionnelle

Fertilisation organique

Fertilisation biologique

Fertilisation végane

Optimiser les interactions de l’écosystème dans lequel la 
plante est produite 

(Nourrir le sol plutôt que nourrir la plante)
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Pourquoi choisir un engrais organique?

• Réduire son impact environnemental

• Ressources limitées dans le monde
• Les engrais conventionnels proviennent généralement de mines et leurs réserves ne sont pas 

illimitées. 



Pourquoi choisir un engrais organique?

• Attention, ce n’est pas parce que c’est 
organique que ça ne pollue pas.

• Utilisation inadéquate

• Engrais issus d’élevages

Photo: IQDHOPhoto: IQDHO



Buts de la fertilisation?

• Rendement ?

• Apparence ?

• Maintien de la vigueur ?

• Se démarquer de la compétition ? 

• Compenser pour un sol dégradé ?

Photos : IQDHO



Buts de la fertilisation?

On fertilise pour obtenir un rendement satisfaisant en maintenant les plantes vigoureuses et 
pour compenser les prélèvements effectués par la culture.

Des doses sont optimales pour le rendement par rapport au coût de l’engrais, mais difficile 
à déterminer pour :

chaque espèce ;

chaque mode de production ;

chaque type de sol ;

chaque saison ;

…



Déterminer les besoins nutritionnels

Aspect visuel;

Analyses du sol (Mehlich-3);

Analyses de substrat en contenants (SSE);

Analyses foliaires.

Liste des laboratoires accrédités (Québec) :
https://www.ceaeq.gouv.qc.ca/accreditation/pala/lla01.htm

https://www.ceaeq.gouv.qc.ca/accreditation/pala/lla01.htm


Déterminer les besoins nutritionnels

• Est-ce que la plante a des besoins spécifiques?

https://mda.maryland.gov/resource_conse
rvation/Documents/nm_manual/I-
B5%20p1-4%20s6.pdf

https://mda.maryland.gov/resource_conservation/Documents/nm_manual/I-B5%20p1-4%20s6.pdf
https://mda.maryland.gov/resource_conservation/Documents/nm_manual/I-B5%20p1-4%20s6.pdf
https://mda.maryland.gov/resource_conservation/Documents/nm_manual/I-B5%20p1-4%20s6.pdf


Déterminer les besoins nutritionnels

• Au-delà des recommandations générales, c’est très difficile de savoir les besoins.

• Encore aujourd’hui, les producteurs de maïs-grain cherchent la dose optimale 
en azote chez eux.

😵



Optimiser sa fertilisation

Pour optimiser sa fertilisation, il faut apporter les 
éléments quand la plante en a besoin.

→ Croissance active
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Optimiser sa fertilisation

Avec un engrais organique, il faut prévoir la minéralisation de 
celui-ci.

Conditions favorables à la minéralisation?

une température suffisamment élevée ; 

un pH adéquat ;

de l’eau (sol humide) ;

de l’oxygène (structure du sol) ;

des nutriments (du carbone et de l’azote).

Photo: IQDHO



Production mensuelle d’azote minéralisé estimée
avec des températures moyennes du sol de la région de Québec

Source : Adrien N’Dayegamiye, Ph. D., agronome; La contribution en azote du sol reliée à la minéralisation de la MO : facteur 

climatique et régies agricoles influençant les taux de minéralisation d’azote, CRAAQ- Colloque sur l’azote 2007.

https://www.agrireseau.net/agroenvironnement/documents/NDayegamiye_A_resume_PPT.pdf

https://www.agrireseau.net/agroenvironnement/documents/NDayegamiye_A_resume_PPT.pdf


Optimiser sa fertilisation

Il est préférable de fertiliser plusieurs fois pour « nourrir le sol » et permettre le 
processus de minéralisation. 

Assure une minéralisation constante des éléments nutritifs captés par les végétaux 
(ou retenus temporairement par le complexe argilo-humique du sol) ;

Réduction des risques de pollution ;

Plus facile de réagir aux symptômes des végétaux.
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Optimiser sa fertilisation

Ne pas appliquer l’engrais lorsque le sol est saturé en eau ;

Éviter d’appliquer une seule grosse dose ;

Maintenir une humidité du sol pour quel les microorganismes continuent de minéraliser 
l’engrais.

Photo: IQDHO



Optimiser sa fertilisation

Utiliser des engrais reconnus ;

Évaluer le coût par rapport à la garantie de contenu (ex : 5-3-2) ;

Tenir compte des autres sources d’éléments nutritifs (protéines, 
acides animés, vitamines) ;

Faire des essais AVEC témoin ;

Faire attention à son sol

Photos : IQDHO



Optimiser sa fertilisation

50 kg/ha d’azote par saison pourrait être une dose de départ à adapter selon la culture et le sol 
du champ.

Exemples : 

130 g d’Acti-Sol 5-3-2 par m² (en considérant 75 % de minéralisation);

Nature’s Source 10-4-3 à base organique est un engrais liquide (non biologique) qui 
peut être utilisé avec le système d’irrigation;

Engrais foliaire;

Biostimulants.



Optimiser sa fertilisation

Prendre le temps de peser l’engrais et calculer

Simplifier, simplifier, simplifier

Limiter les sortes d’engrais

Application globale

Limiter les essais

Prendre des notes



Quelques défis de la fertilisation pour une 
ferme productrice de fleurs coupées

Sols souvent couverts de membranes ;

Nombreuses espèces, semis successifs ;

Manque de temps (ou de main d’œuvre) ;

Coûts des engrais ;

Attention à l’accumulation de sodium, surtout sous tunnel.
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Merci

Nicolas Authier, DTA, agr.

Conseiller en pépinière et en serriculture, coordonnateur en agroenvironnement

nauthier@iqdho.com
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