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Les arbres de Noël au Québec — de la plantation à la mise en marché 

Section 4 : Récolte — Conservation de la fraîcheur des arbres 
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Il importe que toutes les personnes prenant part à la 

chaîne de distribution soient sensibilisées aux bonnes 

pratiques de conservation des arbres. Plusieurs 

facteurs exercent un impact important sur la qualité 

des arbres vendus aux consommateurs : l’espèce des 

arbres, les conditions environnementales avant la 

récolte et dans la cour d’entreposage, le transport et 

les conditions au kiosque de vente.   

La seule façon de conserver la fraîcheur des sapins 

est de limiter leur perte d’humidité afin de ralentir la 

vitesse de dessèchement, de la récolte jusqu’au 

consommateur. D’ailleurs, ce dernier joue un rôle 

important dans la conservation de la fraîcheur de 

l’arbre. Le consommateur doit s’assurer d’arroser le 

sapin de façon régulière et suffisante pour ralentir son 

dessèchement. La chute des aiguilles est plus 

importante chez le sapin baumier alors que le sapin 

Fraser a naturellement une bonne rétention. 

Des études récentes montrent que la chute des 

aiguilles est surtout causée par la production d’une 

hormone, l’éthylène, produite dès la coupe de l’arbre. 

Cette substance naturelle déclenche le processus de 

vieillissement, comme lors du mûrissement des fruits. 

La concentration d’hormone produite est liée à la 

génétique et à l’espèce, donc très variable d’un arbre à 

l’autre. Il n’existe pas de méthode pratique ni de 

produits commerciaux pour limiter la production 

d’éthylène par les arbres.  

Le type de marché influence la fraîcheur des arbres. 

Plus le délai est court entre la coupe de l’arbre et la 

vente au consommateur, meilleure sera la 

conservation. Cette section propose de bonnes 

pratiques selon la mise en marché visée. 

L’autocueillette ne nécessite pas d’entreposage 

puisque le consommateur récolte lui-même son arbre. 

C’est le scénario idéal pour assurer la fraîcheur des 

arbres. En effet, dans un tel cas, la conservation de la 

fraîcheur est directement associée au soin que le con-

sommateur accordera à l’arbre. 

La cour d’entreposage est nécessaire lorsque les 

arbres sont livrés vers des marchés extérieurs (voir  

fiche Aménagement de la cour d’entreposage). Ces 

marchés impliquent le transport des arbres sur une 

distance plus ou moins longue. Le degré de fraîcheur 

des arbres dépend alors de plusieurs facteurs : la date 

de récolte, les conditions d’entreposage dans la cour 

et durant le transport ainsi que la longueur du trajet. À 

destination, le type d’entreposage aura également une 

influence. Plus la chaîne de distribution sera perfor-

mante, plus les arbres seront frais. Par contre, le 

risque de dessèchement est plus élevé avec ce type 

de mise en marché.  

En transition entre le champ et la cour, les arbres peu-

vent être entreposés debout ou empilés au sol. Il est 

important qu’ils soient rapidement emballés et dépla-

cés à l’ombre, dans un endroit frais, particulièrement si 

les conditions météorologiques sont ensoleillées et 

chaudes. Le dessèchement peut être très rapide dans 

les 24 heures suivant la récolte. Toutefois, lorsque la 

température de l’air excède 10 °C, il faut éviter d’em-

baller les arbres, surtout lorsque le feuillage est hu-

mide, car ces conditions peuvent augmenter la tempé-

rature dans le feuillage et causer une chute prématu-

rée des aiguilles. 

Attention d’expédier les arbres selon le principe 

« premier coupé, premier sorti », afin de conserver un 

maximum de fraîcheur.  

Plusieurs scénarios de transport sont possibles (voir 

fiche Chargement et transport). Pour bien conserver la 

fraîcheur des arbres lors du transport vers des régions 

plus chaudes comme le Texas, la Californie et la 

Géorgie, il est recommandé d’utiliser des camions ou 

des conteneurs réfrigérés. Dans les deux cas, les 

arbres doivent être disposés pour permettre la circula-

tion de l’air. De plus, le système de réfrigération doit 

fonctionner pour limiter la déshydratation des arbres. 

Un enregistreur de température doit être installé pour 

compiler les données durant le transport.  

https://www.agrireseau.net/references/29/Guide%20de%20culture%20Arbres%20de%20No%C3%ABl/Fiche17_Am%C3%A9nagement%20de%20la%20cour%20d_entreposage/VF_Fiche17_Am%C3%A9nagement-de-la-cour-d'entreposage.pdf
https://www.agrireseau.net/references/29/Guide%20de%20culture%20Arbres%20de%20No%C3%ABl/Fiche18_Chargement%20et%20transport/VF_Fiche18_Chargement-et-transport.pdf


 2 

Les arbres de Noël au Québec — de la plantation à la mise en marché 

Section 4 : Récolte — Conservation de la fraîcheur des arbres 

L
’A

s
s
o

c
ia

tio
n

 d
e

s
 p

ro
d
u

c
te

u
rs

 d
’a

rb
re

s
 d

e
 N

o
ë

l d
u

 Q
u

é
b

e
c
 e

t le
 m

in
is

tè
re

 d
e

 l’A
g

ric
u

ltu
re

, d
e

s
 P

ê
c
h

e
rie

s
 e

t d
e

 
l’A

lim
e

n
ta

tio
n
 —

 fé
v
rie

r 2
0

2
0
 

Cet outil permet de détecter tout problème avec le système de réfrigération et d’effectuer le suivi pour les assureurs 

ou les acheteurs. 

Lors de transport dans une remorque ouverte, ne jamais laisser le chargement stationné en plein soleil pour une 

longue période, car le feuillage des arbres pourrait être endommagé par la chaleur. Aussi, durant les longs 

transports, les arbres peuvent être recouverts d’une toile sur le dessus et de contreplaqués sur les côtés pour 

prévenir les dommages par la fumée de diesel, le vent et la saleté. 

Le degré de fraîcheur des arbres dépend de la date de 

récolte, de la localisation du kiosque et des conditions 

d’entreposage dans le kiosque. En tout temps, les arbres 

doivent être entreposés debout, à l’ombre, et être protégés 

du vent. En l’absence d’ombre, une structure artificielle doit 

être aménagée pour les protéger. Prévoir un espace 

d’aération d’au moins 60 centimètres (2 pieds) entre le mur 

et les arbres. La température ne doit pas dépasser 10 °C 

dans un kiosque fermé. Il faut éviter d’entreposer les arbres 

sur une surface asphaltée ou contre un mur de brique 

exposé au sud. Ces matières emmagasinent la chaleur, ce 

qui pourrait accélérer le dessèchement des arbres. Si le site 

de vente est à proximité du lieu de production, il est 

préférable d’effectuer plusieurs récoltes pour assurer 

l’approvisionnement afin d’avoir des arbres le plus frais 

possible. Kiosque en ville respectant la distance minimale avec le mur  

Dans les régions chaudes (sud des États-Unis ou sous l’équateur), le soir, les arbres entreposés dans les kiosques 

peuvent être arrosés par un brumisateur afin de limiter les pertes d’humidité des arbres. Toutefois, les arrosages 

excessifs peuvent favoriser la formation de moisissures et endommager le feuillage au centre des arbres empilés.    

Le volume d’eau prélevé par un arbre récolté qui a séjourné dans une cour d’entreposage durant 36 jours est de 

1,7 litre d’eau après 24 heures, dans un endroit tempéré (entre 15 et 18 °C). Trois jours plus tard, c’est en moyenne 

1 litre d’eau par jour qui est prélevé par les arbres, puis 0,5 litre quotidiennement à partir du septième jour 

d’entreposage.  

Graphique 1. Consommation d’eau des arbres entreposés à l’intérieur, entre 15 et 18 °C, durant 36 jours  
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